
PŘIDEJTE SE K BENFIT:

Užívat si život a přesto zůstat 

zdravý, fit a štíhlý. Váš osobní

BenFit kouč vám pomůže

najít rovnováhu mezi chutným 

zodpovědným jídlem, 

dostatečným pohybem a 

zaslouženým odpočinkem.

Výsledek? Štíhlá linie, udržení 

si zdravé váhy a energie za 2!

Začněte s BenFit nutričním 

programem & programem pro 

zdravý životní styl a budujte 

svou zdravou budoucnost!

Vyrovnany den...

My jsme pro  
vyrovnany zivot!


